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DOMACI RAD

Vézena pani, vadZeny pane,

po dobu Vasi hospitalizace o Vas bude pecovat tym odbornikll, ktery Vam poskytne potiebnou zdravotni i podpiirnou

péci. Pii pfijmu Vam tento Domaéci fad predava klinicka sestra, kterd Vas zaroven seznami s prostfedim 1écebny, pravidly

stanice, dennim rezimem a dostupnymi sluzbami. Tato sestra Vas bude provazet po celou dobu pobytu a bude Vam k
dispozici pfi feSeni kazdodennich zalezitosti. Sezndmeni s obsahem Domaciho fadu je dtlezité pro bezpecny, distojny a
klidny pritbéh Vasi 1é¢by.

Zakladni pravidla pobytu

Lécba probiha diskrétné, s respektem k Vasemu soukromi a ochran¢ osobnich udaju.

Informujte 1€kafe o zdravotnich potizich, uzivanych lécich a dodrzujte doporuceni personalu.

Léky, prosim, odevzdejte sestie, budou bezpecné ulozeny a po propusténi Vam vraceny.

Vase osobni udaje jsou chranény dle platné legislativy.

Informace o zdravotnim stavu podava lékat pouze Vami urCenym osobam, jejichz jména jsou zaznamendna ve
zdravotnické dokumentaci. Sestry informace o VaSem zdravotnim stavu nesdéluji.

V aredlu je kamerovy systém bez archivace zaznamu, ktery slouzi k zajisténi bezpeci a zdravi hospitalizovanych
0sob.

Osobni véci a cennosti

V lécebné mizete pouzivat vlastni pradlo, pokud nebrani tomu zdvazné hygienické ditvody. Pro jejich bezpecné
ulozeni budete mit k dispozici uzamykatelnou skiinku a no¢ni stolek.

Predmeéty, které by mohly ohrozit Vas nebo okoli, prosim, odevzdejte k uschové.

Doporucujeme Vam cennosti a ¢astky nad 1000 K¢ ulozit do trezoru nebo ponechat doma.

Za véci ponechané u sebe lécebna nenese zadnou odpoveédnost.

Denni rezim a chovani

Dodrzujte 1ékafem stanoveny dietni rezim.

Noc¢ni klid je od 22:00 do 7:00 hod.

Chovejte se ohleduplné k ostatnim pacientlim i personalu.

Potraviny podléhajici zkaze ukladejte do lednice na pokoji, oznac¢ené jménem.

Udrzujte Cistotu na pokojich, ve spolecnych prostorach i v celém aredlu léCebny. Respektujte tfidéni odpadu a
odpadky vhazujte pouze do ko$t k tomu uréenych.

Pouzivani mobilnich a elektronickych zafizeni je mozné po dohod¢ s lékatem. V piipadé zhorSeni zdravotniho
stavu mize byt jejich pouzivani lékafem omezeno.

Neni dovoleno potfizovat obrazové ani zvukové zaznamy jinych osob.

Telefonovani z pevné linky je mozné vzdy po domluvé s personalem.

Aktivity a sluzby

Za poplatek nabizime: kadetnictvi, pediktru, prani pradla, kavarnu.

Zdarma nabizime: knihovnu, bazén, viceuc¢elové hiisté.

Rehabilita¢ni aktivity (napft. ergoterapie, fyzioterapie, arteterapie, fitcentrum) urcuje 1ékafr.

Postu mtizete odevzdat personalu; veskera posta vSak musi byt vzdy fadn€ oznacena platnou postovni znamkou.
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5. Bezpecnostni opatieni

¢ Koufeni je povoleno pouze na vyhrazenych mistech v arealu 1écebny.

e Piinaseni a uzivani alkoholu ¢i jinych nadvykovych latek je ptisn¢ zakazano.
e Poruseni domaciho fadu muze vést k ukonceni hospitalizace.

eV pfipad¢ mimoiadné udalosti informujte persondl a fid'te se jeho pokyny.

6. Navstévy, konzultace a propustky:

e Navstévy jsou mozné kazdy den, vzdy vSak s ohledem na lé¢ebny rezim a provoz ptislusné stanice.

e  Vhodné ndvstévni hodiny:
Pondéli az patek: 15:00-17:00
Sobota, nedéle a svatky: Dopoledne: 10:00-11:30  Odpoledne: 14:00—17:00

e Navstévy probihaji ve vyhrazené navstévni mistnosti nebo ve venkovnich prostorach arealu.

e Vstup do jednotlivych stanic neni bézné mozny; vyjimky Ize domluvit pfedem s oSetfujicim Iékarem.

e Navstévy nezletilych osob nejsou doporuceny. Pokud jsou povoleny, musi byt dit¢ doprovazeno pln¢ svépravnou
dospélou osobou, ktera za néj po celou dobu navstévy nese odpovédnost.

e Personal ma pravo navitévu v naléhavych piipadech prerusit. Reditel 1é¢ebny je opravnén navstévy omezit nebo
zakazat z provoznich, hygienickych, epidemiologickych ¢i jinych vaznych divodu.

e Konzultaci s 1ékafem je mozné domluvit dle Vasich aktualnich potteb.

e Pokud to V4as zdravotni stav umoznuje, miize Vam oSetiujici 1€kat vystavit propustku.

e Propustkou se prokazujete na vratnici pti odchodu i ndvratu do 1écebny.

7. Stiznosti a podnéty

e S podnéty se obracejte na vedeni 1éCebny, manazera kvality, 1€kate, vrchni ¢i stani¢ni sestru.

e Pisemné stiznosti adresujte vedeni léCebny — osobné€ nebo postou.

e Anonymni podnéty, pfipominky a stiznosti lze vhodit do Schranky dGvéry umisténé ve vstupni hale nebo
na stanici.

e V piipadé nespokojenosti s vyiizenim stiznosti se miizete obratit na Krajsky tfad Usteckého kraje, Velka
Hradebni 3118/48, 400 02 Usti nad Labem (www.kr-ustecky.cz).

e Nafteditele [éCebny se mizete obratit kdykoliv.

Prosime Vas, abyste i Vy pfispéli k vytvofeni a udrzeni piijemného 1é¢ebného prostredi.

Pirejeme Vam pokud moZno prijemny pobyt a brzké uzdraveni a zaroven piedem dékujeme za dodrZovani
,Domaciho Fadu*.

Mgr. Jakub Slama
feditel PLP
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