PLP/Cenik socialni sluzby — chranéné bydleni

PLP1CHBSP001

Socialni sluzba - Chranéné bydleni
Psychiatricka 1é¢ebna Petrohrad, prispévkova organizace,
se sidlem ¢&.p. 1, 439 82 Petrohrad, IC 008 29 137

CENIK POSKYTOVANYCH ZAKLADNICH

A FAKULTATIVNICH CINNOSTI

1. Zakladni Cinnosti pri poskytovani chranéného bydleni ustanoveni
§ 51 dle zakona cislo 108/ 2006, o socialnich sluzbach, v platném

znéni

* ustanoveni § 17 odst. 2) pism. ¢) vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach, v platném znéni — 130,- K¢/hodinu, podle skute¢né
spotfebované¢ho Casu nezbytného k zajisténi konu. Pokud ukon netrva celou hodinu, vyse

uhrady se pomérné krati.

Zakladni ¢innosti pri
poskytovani chranéného
bydleni

Popis obsahu zakladnich ¢innosti

Uhrada

a) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

1. Pomoc s piipravou stravy

Zahrnuje podporu a pomoc pfi
ptiprave stravy — snidanég, svaciny,
obéd, vecete. Nacvik pii vafeni ¢i
ptiprave studenych jidel. Pomoc pfti
vybéru jidla a vhodnych potravin
(zejména u dietniho reZimu),
podpora a pomoc pii vybéru jidla

Z jidelnic¢ku, dodrzovani pitného
rezimu

130,- K¢ / hod.

2. Zajisténi celodenni stravy
odpovidajici véku, zdsaddm
racionalni vyzivy a potiebam
dietniho stravovani,
minimaln¢ v rozsahu 3
hlavnich jidel

Zahrnuje pomoc pii zprostiedkovani
celodenni stravy od stravovaciho
zatizeni — PL Petrohrad, ptispévkova
organizace

Celodenni strava — 168,- K&

Obéd - 67,- K&

168,- K¢ /67,- K¢

b) Poskytnuti ubytovani

1. Ubytovani, které ma znaky
bydleni v domacnosti

Je zajisténo prostiednictvim sluzby
chranéného bydleni ve
dvoultizkovém pokoji. Ubytovani
zahrnuje dodavku tepla, teplé a
studené vody, dodavku elektrické
energie ve spole¢nych prostorach,
likvidace domovniho odpadu.

77,- K&/ osoba a den
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2.V piipadé potieby prani a
drobné opravy lozniho a
osobniho pradla a oSacenti,
zehleni

Pro prani osobniho pradla je
moznost vyuziti sluzby pradelny
PLP dle platného ceniku. Pro prani
lozniho préadla a drobné opravy
externiho dodavatele dle platného
ceniku

Viz. ptiloha cenik
prani pradla PLP
Petrohrad a cenik
prani a opravy pradla
externiho dodavatele
Laundromat s.r.o.

c¢) Pomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti

1. Pomoc pfi bézném uklidu
a udrzbé domacnosti

Nacvik péce o domacnost — jak
uklizet, jakymi prosttedky atd.
Podpora a pomoc pfi bézném uklidu
(utirani prachu, luxovani, umyti
socialniho zafizeni, stirani podlah,
myti nddobi, ustlani postele, vyména
lozniho pradla, vyneseni odpadki).
Podpora a pomoc pii sezonnim
uklidu (myti oken, prani zaclon,
desinfekce soc. zatizen apod.). Dale
zahrnuje podporu a pomoc pii péci o
pradlo — véSeni, zehleni, tfidéni,
uklid pradla. Myti a desinfekce
jidlonosicl

130,- K¢/ hod.

2. Pomoc pfii udrzbe
domaécich spotiebict

Pomoc pfi bézné tdrzbé spotiebict
(napft. odvapnéni konvice, Cisténi
pracky, odmrazeni lednice). Nacvik
bezpecné manipulace s domacimi
spotiebici.

130,- K¢ / hod.

3. Podpora v hospodateni
S penézi v¢etné pomoci

S nakupy a béZznymi
pochiizkami

Pomoc pfi sepsani ndkupu, pomoc
pfi béZném ndkupu (potravin,
oSaceni, drobnd elektronika).
Podpora a pomoc pii nakladani

s financemi — placeni najmu,
sestaveni finanéniho planu). Pomoc
s dluhovou problematikou —
sestaveni splatkového kalendare.
Doprovod na nédkup — asistence pfi
nakupu (nacvik orientace v obchodg,
vybér potravin, podpora a pomoc pfi
manipulaci s penézi). Doprovod na
postu, 1€karnu, trafika ...

130,- K¢ / hod.

d) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni innosti

1. Pomoc pfi obnoveni nebo

Podpora a pomoc uzivatel pti
udrZeni nebo navazani kontaktu

Uc¢innost od:

1.2.2019

upevnéni kontaktu .
s pfirozenym socialnim s rodinou, blizkou osobou, prateli — Bez thrady
prostredim pomoc pii sepsani dopisu, telefonat.
Nacvik chiize s komp. ¢i bez
2. Nacvik a upeviovani kompenzacni pomiicky. Nacvik
motorickych psychickych a presun s invalidniho voziku na lizko Bez thrady
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socialnich schopnosti a
dovednosti

a zpét. Nacvik oblékani, dohled pii
jidle, nacvik pfii jednéani s ufady,
skupinové cviceni, ergoterapie

Skoleni o havarijnich a nouzovych

partnerskych vztahti

3. Zajisténi podminek pro situacich. Zahrnuje i potadani besed Bez thrady
pfimétené vzdelavani ¢i pfednéasek na odborné témata —

zdrava vyziva, cestovani atd.
4. Podpora v oblasti Jde o podporu a pomoc pii feSeni Bez thrady

partnerskych vztahti

5. Podpora pfi ziskavani
navyku souvisejicich se
zatazeni do pracovniho

procesu

Pomoc s hledanim prace, sepsanim
Zivotopisu a motivacniho dopisu,
nacvik pracovniho rozhovoru.
Pomoc s orientaci na pracovnim trhu
a zakoniku prace

130,- K¢ / hod.

e) Zprostiedkovani kontaktu se

spoleenskym prostfedim

1. Doprovazeni do Skol,
Skolského zafizeni,
zaméstnani, k 1ékafi, na
z4jmové¢ aktivity, na organy
vefejné moci a instituce
poskytujici vefejné sluzby a
doprovazeni zpét

Doprovod na vySe zminénd mista

130,- K¢ / hod.

2. Podpora a pomoc pii
vyuzivani bézné dostupnych
sluZzeb a informacnich zdroj

Podpora a pomoc pii
zprostiedkovani vetejnych sluzeb —
kadetnik, pedikuara, kosmetika.
Pomoc s vyhleddvanim informaci na
internetu

130,- K¢ / hod.

3. Pomoc pii obnoveni nebo
upevilovani kontaktu a

Podpora a pomoc uZivateli pfi
kontaktu, jednani komunikaci

osobnich a socialnich
schopnosti a dovednosti
podporujici zaclefiovani osob

podpora a pomoc pfi dalSich | S rodinou. Zahrnuje také poradani Bez thrady
aktivitach podporujicich nejriznéjsich kulturnich akei, vyletd,

socialni zaclenovani osob bohosluzbu

f) Socialné terapeutické cinnosti

1. Socioterapeutické ¢innosti, | Setfeni a mapovani potieb,

jejichZ poskytovani vede motivacni rozhovory, pribézné a

k rozvoji nebo udrzeni zéverecné hodnoceni planu, Bez thrady

hodnoceni spoluprace, osobni
podpora (napt. navstéva béhem
hospitalizace).

g) Pomoc pii uplatiiovani prav, oprdvnénych z4jmu a pii obstardvani osobnich zaleZitosti
_

1. Pomoc pii komunikaci
vedouci k uplatiiovani prav a
opravnénych zajmt

Podpora a pomoc uzivatel pii
obhajovani jeho prav pii jednéni na
policii, soudech, v bance atd.
Podpora a pomoc uzivatele pii
uplatiiovani jeho prav (napf. pravo
na reklamaci zbozi, odstoupeni od
smlouvy)

130,- K¢ / hod.

2. Pomoc pfi vyfizovani

Podpora a pomoc pfi vypisovani
sloZenek, dotazniki, podaciho listku,
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béznych zaleZitosti ruznych formulatu, tiskopisti. Pomoc 130,- K¢ / hod.
se zaplacenim poplatkii za odpady,
telefond, elektiiny, TV atd.

h) Pomoc pfi osobni hygien¢ a poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Zahrnuje nacvik, podporu a pomoc
pfi ranni a vecerni hygiené (Cisténi
1. Pomoc pfi tikonech osobni | zubi, ¢esani, holeni). Nacvik a 130,- K¢ / hod.
hygieny podpora a pomoc pfi sprchovani ¢i
celkové koupeli, uklid po koupeli

Néacvik, podpora a pomoc pfi

2. Pomoc pfi zakladni péci o | samotném myti vlasi, foukani, 130,- K¢ / hod.
vlasy a nehty ¢esani. Pomoc ¢i nacvik pfi stiihani
nehti

Zahrnuje pomoc pii vymeéné
inkontinentnich pomucek, pomoc pii
3. Pomoc pii pouziti WC intimni hygiené (pomoc pii mazani 130,- K¢ / hod.
intimnich partii), pomoc pii pouziti
WC

2. Fakultativni ¢innosti

| Koncesionaiské poplatky — televize 135,- K¢ / mésic
| Koncesionaiské poplatky — radio 45,- K¢ / mésic
I Potizovani kopii 1,- K&/ strana

podpis feditele
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